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A) Découper le 
document aux 
endroits indiqués

C) Remplir le 
questionnaire du 
document

B) Plier la feuille en 
deux, dans le sens 
de la longueur

D) plier la feuille dans 
le sens de la largeur, 
aux endroits indiqués, 
afin d'obtenir un pliage 
en accordéon.

E) mettre le document 
en évidence, afin que 
les secours puissent le 
trouver facilement
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