A) Découper le
document aux
endroits indiqués

B) Plier la feuille en
deux, dans le sens
de la longueur

C) Remplir le
questionnaire du
document

D) plier la feuille dans
le sens de la largeur,
aux endroits indiqués,
afin d'obtenir un pliage
en accordéon.

E) mettre le document
en évidence, afin que
les secours puissent le
trouver facilement

Fiche de renseignements a porter
sur soi lors des activites
{ce document rempli par I'adhérent
est strictement confidentiel et destine
aux secours) \

Numéro de Sécurité Sociale

Fidivation Frangaise de b Retaite Sportive

12, rue des Pies - BP 20 - 38360 SASSENAGE
Tel. 04 76 53 08 80 - Fax 04 76 27 46 84
E-mail : firs38@free.ir - http://firs-retraite-sportive.org

RSSOCH 770
;mn-vz;pbvs
selcks Adresse : Maison des Associations
80, rue de Verdun - 84270 VELENE

Tél: 0630061055
Mutuelle Association lai 1901
N W842003789
Traitement en cours Nom :
Prénom :
Adresse :
Tel. Fixe :
; | Tel. Portable :
Medicaments a éviter Personne a contacier
& o
Nom :
Prénom :
; Tel.
Allergies

Passeport Santé FFRS

Medecin reférent :

-

Tel.

Secours : 112
Pompiers : 18
SAMU : 15
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